
Der Ausbildungskompass bietet detaillierte Informationen über die Bildungsmöglichkeiten und
Ausbildungseinrichtungen in Österreich. Informieren Sie sich unter www.ausbildungskompass.at.
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KURZINFO
Zielsetzung: Übungen zu den verschiedenen Hirnleistungen sollen eigenständig erstellt werden. Die Befähigung
das Gedächtnistraining von TeilnehmerInnengruppen zu gestalten/präsentieren sowie das Wissen über
die Funktionsweise und Erhaltung der geistigen Fähigkeiten soll im Sinne von Aufklärung und Prävention
weitergegeben werden.

Ausbildungsart Sonstige Ausbildung

Dauer 12 Tage

Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen keine Information

Kosten EUR 2.880,00 inkl. USt

Abschluss Zertifikat

Berechtigung Die Ausbildungslehrgänge des ÖBV-GT werden vom BVGT und dem SVGT anerkannt.

Gruppe Sonstige Ausbildung

URL https://www.gedaechtnistraining.at/lehrgaenge/grundausbildung

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Inhalte - Überblick:

• Tag 1: Kennenlernen und Grundlagen
• Tag 2: Informationsverarbeitung und Trainingsziele
• Tag 3: Physiologische Grundlagen und kognitive Fähigkeiten
• Tag 4: Wahrnehmung und Merken
• Tag 5: Merken II
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Grundausbildung zum/zur GedächtnistrainerIn

• Tag 6: Abrufen - Dekodierung und Logik
• Tag 7: Stress und Entspannung
• Tag 8: Konzentration und Kreativität - Zusammenfassung der Übungen und PC-unterstütztes GT
• Tag 9: Kommunikation und Gruppendidaktik
• Tag 10: Kursdidaktik
• Tag 11: Vorbereitung auf die Praxis
• Tag 12: Abschluss

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Salzburg

GedächtnistrainingsAkademie

Adresse: 5020 Salzburg, Dr. Franz Rehrl Platz 2
Telefon: +43 (0)699 12 85 20 85
Email: puck@gedaechtnistraining.at
Webseite: https://www.gedaechtnistraining.at/

BERUFE NACH ABSCHLUSS
• GedächtnistrainerIn

ZUSATZINFO
Mögliche Zusatzqualifikationen:

• Gedächtnistraining für Seniorenbetreuung und Pflege
• Gedächtnistraining für Kinder und Jugendliche
• Gedächtnistraining für Wirtschaft und Tourismus

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 06.11.24
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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