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KURZINFO
Aktive Tagesgestaltung von SeniorInnen hilft zu mehr Vitalität und Lebensfreunde, welches mit der Ausbildung zur/
zum SeniorenbegleiterIn ermöglicht wird.

Ausbildungsart Lehrgang

Dauer 160 UE

Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen keine besonderen Voraussetzungen

Zielgruppe Die Ausbildung wendet sich an Personen, die fundierte Kenntnisse erlangen
möchten, um die Mobilisation und Animation älterer Menschen fachlich kompetent
umzusetzen, wie auch an Personen, die bereits über aktive Kenntnisse verfügen und ihre
Kompetenzen erweitern bzw. ihr Know-how perfektionieren wollen.

Kosten EUR 2.040,00

Abschluss Dipom SeniorenbegleiterIn

Gruppe Sonstige Ausbildung

URL https://www.bfi-vorarlberg.at/bildungsangebot/kursuebersicht/gesundheit/sozial-
campus-710_pflegeberufe-20/seniorenbegleiter-in-7410#/

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Inhalte:

Mit dieser Ausbildung erlangen die TeilnehmerInnen umfassende Kenntnisse, um selbstständig
Seniorenanimationseinheiten vorbereiten und durchführen zu können; sie lernen verschiedene Techniken der
Kommunikation, Mobilisation und Animation kennen, um Menschen mit Freude und Spaß zu mehr Vitalität
verhelfen zu können; sie erweitern ihre Kompetenzen in der Aktivierung bzw. aktiven Lebensgestaltung von
SeniorInnen.
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BFI - Diplomlehrgang SeniorenbegleiterIn

Module:

• Gerontologie Kommunikation mit alten Menschen Validation Biografieerhebung und -arbeit
Gedächtnistraining Sport und Körpererfahrung kreatives Gestalten mit alten Menschen Methodik, Didaktik
und Medieneinsatz Arbeitsorganisation in der Animation von SeniorInnen rechtliche Grundlagen Demenz
Soziologie des Alterns

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Vorarlberg

BFI der AK Vorarlberg

Adresse: 6800 Feldkirch, Widnau 2-4
Telefon: +43 (0)5522 70200
Email: service@bfi-vorarlberg.at
Webseite: https://www.bfi-vorarlberg.at/

BERUFE NACH ABSCHLUSS
• SeniorenanimateurIn

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 18.10.24
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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