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Grundausbildung Kosmetik

INHALT

Kurzinfo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
Ausbildungsbeschreibung. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
Ausbildungsinstitute. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
Impressum. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2

KURZINFO
Die TeilnehmerInnen lernen in dieser Grundausbildung umfassendes Wissen zur richtigen Pflege der Haut und des
Körpers von Kopf bis Fuß: Gesichts- und Körperbehandlungen, Maniküre, Pediküre üben Sie in Theorie und Praxis.
Außerdem lernen die TeilnehmerInnen beratende Fertigkeiten sowie fachgerechter Umgang mit unterschiedlichen
Geräten und richtige Anwendung von verschiedenen Produktlinien.

Ausbildungsart Lehrgang

Dauer 690 Einheiten

Form Berufsbegleitend

Voraussetzungen • Mindestalter 18 Jahre
• persönliches Beratungsgespräch
• Lebenslauf

Zielgruppe Personen die den Grundberuf Kosmetik erlernen wollen und selbstständig oder
unselbstständig in diesem Bereich arbeiten wollen.

Kosten EUR 5.500,00

Abschluss Diplom Grundausbildung Kosmetik

Berechtigung für das Gewerbe der Kosmetik (Schönheitspflege) BGBl. II Nr. 139/2003, idF: BGBl. II Nr.
399/2008, staatlich anerkannt

Gruppe Sonstige Ausbildung

URL https://www.vitalakademie.at/ausbildung/grundausbildung-kosmetik

AUSBILDUNGSBESCHREIBUNG
Inhalte:

• Allgemeines über die Kosmetik
• Anatomie, Somatologie, Histologie, Pathologie, Dermatologie
• Hygiene
• Kräuterlehre
• Ernährung
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Grundausbildung Kosmetik

• Kostenrechnung und Kalkulation
• Kundenpsychologie und Verkauf
• Kommunikation
• Kosmetische Präparate und ihre Anwendung
• Praxis Ganzheitskosmetik
• Pflegen und Gestalten der Hände
• Apparative Kosmetik
• Dekorative Kosmetik
• Spezialbehandlungen
• Zusatzbehandlungen
• Ganzkörperbehandlungen
• Naturkosmetik
• Zusatzausbildung (Microneedling mit Zertifikat / Dermabrassion – Vacumassage – Ultraschall mit

Zertifikat / Durchführung von Behandlungen nach Unterspritzungen / Durchführung von Behandlungen
nach Operationen / TCA Peeling – die neueste Technologie)

• Haarentfernung
• Lymphdrainage
• Einführung in die moderne medizinische Kosmetik

AUSBILDUNGSINSTITUTE

Oberösterreich

Vitalakademie - akademie mea vita gmbh - Linz

Adresse: 4020 Linz, Langgasse 1-7/4. Stock, Zentrale
Telefon: +43 (0)732 / 60 70 86
Fax: +43 (0)732 / 60 70 86 -15
Email: office@vitalakademie.at
Webseite: https://www.vitalakademie.at

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 17.02.25
Die aktuelle Fassung der Ausbildungsinformationen ist im Internet unter www.ausbildungskompass.at verfügbar!
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